
BEDRE VI FORLAG – Gratis Smakebit av veilederen Jakten på nabotrollet 

1 
 

 

 



BEDRE VI FORLAG – Gratis Smakebit av veilederen Jakten på nabotrollet 

2 
 

 

Velkommen til en smakebit av den pedagogiske 

veilederen til Jakten på nabotrollet 

 

Hvordan kan en fortelling åpne for samtaler om rykter, fordommer, vennskap og inkludering? 

Her får dere et gratis utdrag av den pedagogiske veilederen til Jakten på nabotrollet, utviklet for 

barnehage og småskoletrinn. 

Prøv en aktivitet som hjelper barna å skille mellom det de vet, tror og har hørt. Utforsk konkrete råd til 

pedagogen og få et innblikk i den digitale ressursbanken. 

Smakebiten viser hvordan boka kan brukes til å styrke barnas nysgjerrighet, kritiske tenkning og evne til 

å se situasjoner fra flere perspektiver – samtidig som den gir grunnlag for pedagogisk refleksjon i 

personalgruppen. 
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Fra forestillinger til felleskap  

Veilederen følger en pedagogisk progresjon i tre deler  

 

Slik bruker du veilederen 
 

 

Veilederen hjelper dere å gå fra fortelling til pedagogisk praksis – fra boka og samtalen med barna til aktiviteter, 

digitale ressurser og refleksjon i personalgruppen. 

 

• Les og utforsk sammen. Stopp ved naturlige vendepunkter, bruk åpne spørsmål og la barna uttrykke seg 

gjennom samtale, tegning, lek og drama. 

• Tilpass til barnegruppen. Velg aktiviteter og ressurser ut fra barnas alder, språk, erfaringer og behov. 

• Vær bevisst på forskjeller. Unngå å gjøre enkeltbarn til representanter for en gruppe, og følg opp utsagn 

som kan såre eller ekskludere. 

• Ta arbeidet videre. Bruk refleksjonsverktøyene til å utforske egen praksis og utvikle et tryggere og mer 

inkluderende fellesskap. 
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Om boken 

Selma og Kalib bor i Regnbuebakken. De har hørt at 

den nye naboen i skogen er et farlig troll, og ryktet 

gjør skogen og hytta skumlere enn de kanskje 

egentlig er. Når barna bestemmer seg for å finne ut 

hvem «nabotrollet» er, oppdager de at 

forestillingene deres ikke stemmer. Naboen er Ove – 

en venn av Besta – som har svært lys hud og 

beskytter seg mot solen. Møtet forandrer hvordan 

Selma og Kalib ser både Ove og skogen. 

 

Fortellingen gir et tydelig utgangspunkt for arbeid 

med hvordan rykter og antakelser oppstår, hvordan 

annerledeshet kan vekke både nysgjerrighet og 

usikkerhet, og hvordan et faktisk møte kan utfordre 

det vi trodde vi visste 
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Handlingskompetanse – fra å vite til å gjøre 

 

Det er forskjell på å vite hva som er riktig å gjøre og å klare å handle når en situasjon faktisk oppstår. 

Handlingskompetanse utvikles når barna får øve på konkrete handlingsalternativer, prøve dem ut i lek og 

hverdagssituasjoner og erfare at voksne støtter dem når de bruker dem. 

 

Pedagogen kan hjelpe barna ved å stoppe opp i situasjoner som oppstår og spørre: Hva skjedde? Hva 

kan du gjøre nå? Hva kan du si? Barn trenger språk for å sette egne grenser, men også strategier for å 

støtte andre og for å reparere når de selv har gjort noe som har såret. 

 

Målet er ikke at barna alltid skal håndtere vanskelige situasjoner alene. Å hente en voksen er også 

handlingskompetanse. Den voksnes ansvar for å oppdage, gripe inn og følge opp skal derfor aldri legges 

over på barna. 

 

Fra fortelling til hverdagspraksis 
Arbeidet slutter ikke når fortellingen er ferdig lest. Det viktigste skjer når barna får bruke det de har 

utforsket i egne relasjoner og hverdagssituasjoner. Når pedagoger undersøker sammen med barna, 

åpner for flere perspektiver og gir dem konkrete handlingsalternativer, kan små øyeblikk i hverdagen bli 

arenaer for læring, inkludering og tilhørighet. 
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Kopioriginaler 
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Vil dere arbeide videre? 

Jakten på nabotrollet gir barnehager og småskolen et utgangspunkt for arbeid med rykter, 

fordommer, kritisk tenkning, vennskap og inkludering. 

Gratis smakebit 

Dette utdraget viser utvalgte aktiviteter og verktøy fra veilederen. Det gir ikke full tilgang til den 

digitale ressursbanken. 

Prøvepakken 

Dere får én bok og personlig digital tilgang til den komplette veilederen og ressursbanken for én 

pedagog. 

Full digital tilgang 

Har dere allerede boka, kan dere kjøpe tilgang til den komplette veilederen med ni aktiviteter, 

samtalespørsmål, kopioriginaler, pedagogiske råd og refleksjonsverktøy. Velg personlig lisens 

for én pedagog eller institusjonslisens når flere ansatte skal bruke ressursene. 

 

Se prøvepakker og lisensalternativer → 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://bedrevi.no/pedagogisk-veiledere/
https://bedrevi.no/pedagogisk-veiledere/
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